
Tadżykistan – ekspedycja legendarną Pamir
Highway

Plan wyprawy:

1

Warszawa

Spotkanie na międzynarodowym lotnisku w Warszawie. Wylot do Duszanbe z przesiadką w jednym z
miedzynarodowych portów lotniczych w Azji.

2

Duszanbe

Pierwsze spotkanie z Tadżykistanem
Przylot do Duszanbe, zielonej i zaskakująco nowoczesnej stolicy Tadżykistanu, położonej u podnóża
majestatycznych gór Hissarskich. Po przejściu formalności lotniskowych spotkamy się z lokalnym
zespołem i udamy się do miejsca zakwaterowania, gdzie będzie czas na odpoczynek po podróży.
Po południu rozpoczniemy poznawanie miasta, które stanowi niezwykłe połączenie sowieckiej
historii, perskiej kultury i nowoczesnych ambicji młodego państwa. Odwiedzimy Muzeum Narodowe
Starożytności, gdzie znajduje się monumentalny posąg Buddy w Nirwanie – jeden z najcenniejszych
zabytków Azji Centralnej. Następnie wybierzemy się na spacer reprezentacyjnymi alejami miasta,
podziwiając nowoczesne budynki, rozległe place i liczne fontanny.
Wieczorem wspólna kolacja będzie okazją do poznania uczestników wyprawy oraz pierwszego
spotkania z tradycyjną kuchnią tadżycką.
Nocleg w pensjonacie.
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https://adventure-club.eu/wyprawa/tadzykistan-u-stop-pamiru-i-hindukuszu/
https://adventure-club.eu/wyprawa/tadzykistan-u-stop-pamiru-i-hindukuszu/
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Duszanbe – Kalai Khumb

Wjazd do świata Pamiru
Po śniadaniu opuszczamy stolicę i rozpoczynamy podróż ku górom Pamiru. Trasa prowadzi przez
malownicze doliny, przełęcze i górskie serpentyny, odsłaniając niezwykłe krajobrazy Tadżykistanu.
Wkrótce dotrzemy nad rzekę Pandż, która przez setki kilometrów wyznacza granicę między
Tadżykistanem a Afganistanem. Towarzyszyć nam będą spektakularne widoki na strome ściany
skalne, niewielkie osady przyklejone do zboczy gór oraz afgańskie wioski widoczne po drugiej stronie
rzeki.
Wieczorem przyjazd do Kalai Khumb – niewielkiego miasta położonego na historycznym szlaku
prowadzącym przez Pamir.
Nocleg w pensjonacie.
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Kalai Khumb – Chorog

Legendarna Pamir Highway
Kontynuujemy podróż słynną Pamir Highway – drogą, która od dziesięcioleci fascynuje podróżników
z całego świata. Trasa prowadzi wzdłuż rzeki Pandż, zapewniając nieustannie zmieniające się
panoramy górskie.
Przez cały dzień będziemy obserwować codzienne życie mieszkańców przygranicznych osad oraz
niezwykłe krajobrazy jednego z najbardziej odizolowanych regionów Azji. Im dalej na wschód, tym
bardziej dzika i surowa staje się otaczająca nas przyroda.
Wieczorem dotrzemy do Chorogu – administracyjnej stolicy Górskiego Badachszanu i nieformalnej
stolicy całego Pamiru.
Nocleg w pensjonacie.
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Chorog – Ishkashim – Langar

W sercu Korytarza Wachańskiego
To jeden z najbardziej fascynujących dni całej wyprawy. Rano odwiedzimy słynne gorące źródła
Garm Chaszma, znane ze swoich niezwykłych formacji wapiennych i właściwości leczniczych.
Następnie wjedziemy do Doliny Wachańskiej – regionu, który przez stulecia stanowił ważny fragment
Jedwabnego Szlaku. Po drodze odwiedzimy ruiny twierdzy Kahkaha, buddyjską stupę we Vrang oraz
święte źródła Bibi Fatima.
Kulminacją dnia będzie zwiedzanie imponującej fortecy Yamchun, skąd rozciąga się jeden z
najpiękniejszych widoków w całym Pamirze. W oddali zobaczymy ośnieżone szczyty Hindukuszu po
stronie afgańskiej.
Wieczorem przyjazd do Langar.
Nocleg w lokalnym pensjonacie.
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Langar – Khargush – Murghab

Ku wysokogórskiej pustyni
Poranek rozpoczniemy od wizyty przy słynnych petroglifach w Langar. Tysiące rytów naskalnych
pozostawionych przez dawnych mieszkańców regionu stanowią niezwykłe świadectwo historii tych
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terenów.
Następnie opuścimy zieloną Dolinę Wachańską i wkroczymy w całkowicie odmienny świat
Wschodniego Pamiru. Krajobraz stanie się bardziej surowy i księżycowy – rozległe płaskowyże,
skaliste pustkowia i bezkresne przestrzenie będą nam towarzyszyć przez resztę dnia.
Po przekroczeniu przełęczy Khargush dotrzemy do odległego rejonu Maljuran, gdzie spędzimy noc w
tradycyjnych jurtach, poznając atmosferę życia na wysokogórskich stepach.
Nocleg w obozie jurtowym.
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Murghab – Bulunkul – Murgab – Karakul

Dach świata
Dzisiejsza trasa prowadzi przez jedne z najbardziej odludnych terenów Azji Centralnej. Odwiedzimy
Bulunkul – osadę znaną z ekstremalnych warunków klimatycznych i niezwykłych krajobrazów.
Następnie przejedziemy przez Murgab, najwyżej położone miasto Tadżykistanu, będące ważnym
centrum handlowym regionu.
Wieczorem dotrzemy nad jezioro Karakul, położone na wysokości niemal 4000 m n.p.m. Turkusowa
tafla wody otoczona potężnymi szczytami Pamiru tworzy jeden z najbardziej spektakularnych
krajobrazów całej Azji.
Nocleg u lokalnej rodziny.
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Karakul – Rang Kul – Murgab

Spotkanie z nomadami
Poranek spędzimy nad jeziorem Karakul, podziwiając zmieniające się wraz ze światłem kolory wody i
otaczających gór.
Następnie udamy się nad jezioro Rang Kul, położone pośród wysokogórskich stepów. Region ten
zamieszkują kirgiscy pasterze prowadzący tradycyjny, nomadyczny tryb życia.
Będzie okazja do poznania ich codzienności, obserwacji stad jaków i owiec oraz rozmów o życiu w
jednym z najbardziej surowych środowisk świata.
Powrót do Murgabu.
Nocleg u lokalnej rodziny.
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Murgab – Dżelondy – Chorog |

Powrót przez serce Pamiru
Rozpoczynamy drogę powrotną przez najwyższe partie Pamiru. Trasa prowadzi przez rozległe
płaskowyże, głębokie doliny rzeczne i spektakularne przełęcze.
Po drodze zatrzymamy się w Dżelondy, słynącym z gorących źródeł mineralnych położonych pośród
surowych górskich krajobrazów.
Wraz ze zmianą wysokości krajobraz stopniowo stanie się bardziej zielony, a wieczorem ponownie
dotrzemy do Chorogu.
Nocleg w pensjonacie.
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Chorog – Gizew

Ukryta dolina turkusowych jezior
Po śniadaniu udamy się do niewielkiej wioski Gizew, ukrytej w jednej z bocznych dolin Pamiru.
Po przyjeździe czeka nas łatwy trekking prowadzący przez malownicze górskie krajobrazy. Trasa
wiedzie wśród zielonych łąk, tradycyjnych osad i niezwykle malowniczych jezior o intensywnie
turkusowej barwie.
To jeden z najbardziej spokojnych i autentycznych zakątków całej wyprawy, pozwalający poczuć
prawdziwy rytm życia w górach.
Nocleg w lokalnym pensjonacie.
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Gizew – Kalai Khumb

Wzdłuż granicy z Afganistanem
Po śniadaniu rozpoczynamy podróż na zachód. Ponownie będziemy podążać doliną rzeki Pandż,
podziwiając krajobrazy, które każdego dnia wyglądają inaczej.
Przejazd daje możliwość obserwowania życia po obu stronach granicy oraz fotografowania jednych z
najbardziej malowniczych fragmentów Pamir Highway.
Wieczorem przyjazd do Kalai Khumb.
Nocleg w pensjonacie.
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Kalai Khumb – Chulbuk – Duszanbe

Śladami dawnych królestw
W drodze do stolicy zatrzymamy się przy kompleksie archeologicznym Chulbuk, jednym z
najważniejszych zabytków średniowiecznej Azji Centralnej.
Ruiny dawnej stolicy królestwa Chuttal pozwalają lepiej zrozumieć bogatą historię regionu, który
przez wieki znajdował się na przecięciu kultur perskiej, tureckiej i arabskiej.
Po zwiedzaniu muzeum i stanowiska archeologicznego kontynuujemy podróż do Duszanbe.
Nocleg w pensjonacie.
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Dzuszanbe – Jezioro Iskanderkul

Perła Gór Fańskich
Ostatni dzień wyprawy spędzimy w Górach Fańskich, uznawanych za jedne z najpiękniejszych pasm
górskich Azji Centralnej.
Przejedziemy malowniczą przełęczą Anzob i dotrzemy nad jezioro Iskanderkul, którego nazwa
nawiązuje do Aleksandra Wielkiego. Otoczone strzelistymi szczytami jezioro zachwyca krystalicznie
czystą wodą i niezwykłym położeniem.
Wybierzemy się również na spacer do słynnego wodospadu Iskanderkul, nazywanego często „Fan
Niagara”.
Wieczorem wrócimy do Duszanbe na pożegnalną kolację podsumowującą wspólnie przeżytą
przygodę.
Nocleg w pensjonacie.
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Duszanbe – Warszawa

Pożegnanie z Tadżykistanem
Ostatnie chwile w Duszanbe przeznaczymy na odpoczynek lub indywidualny spacer po mieście, w
zależności od godzin lotów.
Następnie transfer na lotnisko i wylot do kraju.
Kończy się niezwykła podróż przez Pamir – krainę wysokich przełęczy, bezkresnych płaskowyżów,
starożytnych szlaków handlowych i gościnnych ludzi, która dla wielu podróżników pozostaje jednym
z ostatnich prawdziwie dzikich miejsc na świecie.

Cena:

9700* PLN

* cena gwarantowana dla grupy min. 8-osobowej

Dopłata do pokoju jednoosobowego tam, gdzie jest taka możliwość: 1580 PLN

Cena obejmuje:

wszystkie noclegi: hotele, pensjonasty, jurty, „homestaye”
pełne wyżywienie
wstępy i permity do wszystkich atrakcji
opiekę doświadczonego miejscowego przewodnika
opiekę polskojęzycznego pilota Adventure Club
prywatny transport, samochody 4 x 4
butelkę wody mineralnej dziennie podczas podróży
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Cena nie obejmuje:

wizy 
ubezpieczenia
biletów lotniczych (Warszawa – Duszanbe – Warszawa)
napiwków (100 USD)

 

Adventure Club nie ponosi odpowiedzialności za zakup biletów przez klientów przed
oficjalną informacją, że wyjazd został potwierdzony oraz przed podaniem, jakie dokładnie
połączenia lotnicze posiada już grupa, w przypadku zakupu indywidualnego.
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