
Sri Lanka – legendarny Cejlon i procesja
Nawam Perahera

Sri Lanka to wyspa skąpana w słońcu, gdzie szum fal unosi się w
powietrzu, a powietrze przesycone jest zapachem przypraw i
kadzideł. Sri Lanka, dawniej znana jako Cejlon, to wyspa o
niezwykłym uroku, gdzie soczyście zielone wzgórza przeplatają
się z bajecznymi plażami, a starożytne świątynie i kolonialna
architektura sąsiadują z bujną dżunglą i herbacianymi
plantacjami. Kraj ten urzeka nie tylko krajobrazami, ale także
serdecznością mieszkańców, aromatyczną kuchnią oraz bogatą
kulturą duchową, która przenika codzienne życie.

Podczas naszej podróży odkryjemy wszystkie najpiękniejsze
oblicza wyspy: – od majestatycznych ruin Sigiriyi i
Anuradhapury, przez dziką przyrodę Yala, po kolonialne uliczki
nadmorskiego Galle. Nie zabraknie czasu na kontakt z przyrodą,
relaks nad Oceanem  oraz spotkania z lokalnymi tradycjami,
m.in. w czasie barwnej procesji Nawam Perahera w Kandy –

Adv
en

tu
re

 Club
 R

ad
os

ław
 K

as
pr

za
k

https://adventure-club.eu/wyprawa/sri-lanka-nawam-maha-poya/
https://adventure-club.eu/wyprawa/sri-lanka-nawam-maha-poya/


widowiska jak ze snu, gdzie w świetle setek pochodni przez
nocne ulice przesuwają się pochody bębniarzy, tancerzy w
złoconych szatach, kapłanów niosących relikwie i majestatyczne
słonie przystrojone w jedwabie i światła. Całość pulsuje rytmem
dawnych obrzędów buddyjskich i hipnotyzuje widzów zapachem
kadzideł, dźwiękiem muszli i gromkim rytmem bębnów.

W trakcie wyprawy:

zobaczymy Lwią Skałę – jeden z cudów starożytnej
inżynierii,

odwiedzimy święte miasta UNESCO: Anuradhapurę,
Polonnaruwę i Kandy,

przeżyjemy emocjonujące safari wśród dzikiej przyrody
Parków Narodowych Minneriya i Yala, gdzie z bliska
zobaczymy majestatyczne dzikie słonie przemierzające
otwarte równiny i wodopoje,

pojedziemy legendarnym pociągiem przez zielone wzgórza
herbaciane do Nuwara Eliya,

Odwiedzimy plantacje herbaty Handunugoda,

zrelaksujemy się na plaży nad Oceanem Indyjskim,

wybierzemy się na zakupy lokalnego rękodzieła, przypraw i
herbat,

doświadczymy tradycyjnych masaży ajurwedyjskich,
opartych na starożytnych technikach i naturalnych olejach,
które przynoszą ukojenie ciału i duszy oraz pozwalają
poczuć harmonię płynącą z głębokiej tradycji wyspy.
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To podróż pełna kontrastów, harmonii i emocji. Zapraszamy do
wspólnego odkrywania tej magicznej wyspy!

Plan wyprawy:

1

Warszawa

Zbiórka na lotnisku im. Chopina w Warszawie. Odprawa paszportowo-bagażowa i wylot na Sri Lankę
(Colombo) z przesiadką.

2

Kolombo – Sigiriya

Przylot na lotnisko międzynarodowe Bandaranaike w Kolombo – stolicy Sri Lanki, położonej na
zachodnim wybrzeżu wyspy Cejlon.
Na lotnisku czekać będzie lokalny przedstawiciel, który powita uczestników w tradycyjny, serdeczny
sposób – girlandami z żywych kwiatów, będących symbolem gościnności na Sri Lance.
Przejazd do resortu spa gdzie czeka na nas basen i spa, zakwaterowanie i czas na odpoczynek po
podróży.
Kolacja i nocleg w resorcie

3

Sigiriya – Anuradhapura – Sigiriya

Wyruszymy na spotkanie z jednym z najbardziej niezwykłych symboli Sri Lanki – Lwią Skałą w
Sigiriyi. Ta majestatyczna, samotna skała wznosi się na wysokość niemal 200 metrów ponad
zielonymi równinami, skrywając ruiny starożytnej twierdzy zbudowanej przez króla Kassapę w V
wieku. Już sam widok monumentalnych lwich łap strzegących wejścia na szczyt robi ogromne
wrażenie.
W trakcie wspinaczki zachwycą nas słynne freski – barwne, misternie wykonane malowidła
przedstawiające kobiety o delikatnych rysach i subtelnych gestach. Ich tajemnicze spojrzenia i
elegancja przetrwały wieki, stanowiąc jedno z najpiękniejszych dziedzictw sztuki starożytnej Azji.
Po południu udamy się do Anuradhapury – starożytnego miasta i dawnej stolicy Sri Lanki, pełnej
monumentalnych stup, ruin klasztorów i pałaców. Miejsce to przez ponad 1300 lat stanowiło
duchowe i polityczne centrum wyspy, zanim zostało opuszczone po inwazji w 993 roku.
Po powrocie do hotelu będzie czas na relaks – można odprężyć się przy basenie lub, dla chętnych,
skorzystać z tradycyjnych masaży ajurwedyjskich. Ta starożytna forma terapii, oparta na naturalnych
olejach ziołowych i technikach przywracających równowagę ciała i umysłu, działa głęboko
odprężająco. Masaże ajurwedyjskie poprawiają krążenie, wspierają odporność i niosą uczucie
wewnętrznej harmonii – idealne zakończenie dnia pełnego wrażeń.
Kolacja i nocleg w resorcie .
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4

Sigiriya – Polonnaruwa – Minneriya – Sigiriya

Po śniadaniu rozpoczniemy dzień od podróży do Polonnaruwy – dawnej królewskiej stolicy, która
przez wieki była sercem kultury, duchowości i administracji Sri Lanki. To tutaj, wśród rozległych
ruin, można poczuć ducha średniowiecznego królestwa.
Podczas spaceru po tym wyjątkowym miejscu zobaczymy monumentalne stupy, świątynie,
precyzyjnie wykonane rzeźby hinduistyczne oraz majestatyczne posągi odpoczywającego Buddy
wykute w litej skale. Całość otoczona jest starożytnymi kanałami irygacyjnymi – świadectwem
kunsztu inżynieryjnego tej epoki. UNESCO
Po południu wyruszymy na wyjątkowe safari w Parku Narodowym Minneriya. Rozciągający się na
ponad 8 800 hektarach rezerwat przyrody słynie z stad dzikich słoni. W porze suchej, nad brzegami
ogromnego zbiornika wodnego, można zobaczyć liczne osobniki tych majestatycznych zwierząt w ich
naturalnym środowisku.
Podczas przejazdu przez park istnieje również szansa na spotkanie egzotycznych ptaków, jeleni,
bawołów wodnych, a także licznych gatunków gadów i motyli.
Po dniu pełnym przygód wrócimy do hotelu, gdzie wieczorem będzie można ponownie zrelaksować
się przy basenie lub – dla chętnych – zarezerwować masaż ajurwedyjski, który pozwoli ukoić ciało i
umysł po emocjonującym dniu.
Kolacja i nocleg w Resort & Spa.

5

Sigiryia – Kandy

Po śniadaniu i wymeldowaniu wyruszymy w kierunku Kandy – miasta położonego wśród
malowniczych wzgórz, będącego duchową stolicą Sri Lanki i ostatnim bastionem niezależnego
królestwa syngaleskiego przed przejęciem władzy przez Brytyjczyków w XIX wieku.
Po przyjeździe rozpoczniemy zwiedzanie od wizyty w jednym z najświętszych miejsc buddyjskich na
wyspie – Świątyni Zęba Buddy (Temple of the Tooth). To tutaj, w bogato zdobionym kompleksie
pałacowym, przechowywana jest najważniejsza relikwia buddyzmu – ząb samego Buddy. UNESCO
Spacerując wokół spokojnego jeziora Kandy i wąskimi uliczkami starego miasta, poczujemy
wyjątkową atmosferę tego historycznego miejsca. Dla urozmaicenia przejażdżka lokalnym tuk-tukiem
pozwoli nam lepiej poczuć rytm miasta i codzienne życie jego mieszkańców.
Kolejnym punktem programu będzie wizyta w Królewskim Ogrodzie Botanicznym w Peradeniya,
gdzie zachwyci nas kolekcja ponad 4 000 gatunków roślin – od monumentalnych palm i egzotycznych
drzew po barwne kwiaty i bambusowe gaje. To jedno z najpiękniejszych i najbardziej zadbanych
miejsc tego typu w Azji.
Wieczorem weźmiemy udział w pokazie tańców kandyjskich – dynamicznego widowiska pełnego
tradycyjnej muzyki, barwnych strojów i rytualnych choreografii, które kończy się spektakularnym
chodzeniem po ogniu.
Po pełnym wrażeń dniu zakwaterowanie w hotelu.
Kolacja i nocleg w Kandy .

6

Kandy – Nanu Oya – Mała Anglia

Po śniadaniu wymeldowanie i czeka nas jedna z najbardziej malowniczych atrakcji Sri Lanki –
przejazd pociągiem z Kandy do stacji Nanu Oya. Trasa ta, uznawana za jedną z najpiękniejszych na
świecie, prowadzi przez zielone wzgórza, herbaciane pola i bujne lasy. W rytmie stukotu kół będzie
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można podziwiać zapierające dech w piersiach krajobrazy – widoki, które na długo pozostają w
pamięci.
Po przyjeździe do Nanu Oya przejedziemy do położonego nieopodal miasta Nuwara Eliya,
urzekającego chłodnym klimatem, kolonialną architekturą i malowniczymi krajobrazami. Miasto to,
nazywane często „Małą Anglią”, położone jest w samym sercu górskiego regionu herbacianego i
stanowi idealne miejsce na odpoczynek po intensywnych dniach podróży.
Po krótkim objazdowym zwiedzaniu miasta – zakwaterowanie w hotelu.
Kolacja i nocleg.

7

Nuwara – Eliya – Ella – Niebiański Most i wodospady

Po śniadaniu wymeldowanie i przejazd do Wellawaya przez Ella. Po drodze wizyta:
Nine Arch Bridge, znany również jako „Most w Niebie” lub Most Dziewięciu Niebios, to niezwykły
wiadukt kolejowy na Sri Lance. Został zbudowany przez lokalnego cejlońskiego budowniczego, most
wyróżnia się dziewięcioma łukami, zbudowanymi całkowicie z kamienia, cegieł i cementu – bez
użycia stali czy metalowych elementów.
Zwiedzanie idyllicznego miasteczka Ella byłoby niepełne bez doświadczenia uroku wodospadu
Ravana Falls. Znany jako jeden z najszerszych wodospadów Sri Lanki, ten 25-metrowy kaskadowy
strumień wody położony jest w rezerwacie przyrody Ravana Ella, Oferuje on znakomite możliwości
do spokojnej kąpieli.
Zakwaterowanie w hotelu.
Kolacja i nocleg.

8

Yala i Park Narodowy Hala

Po śniadaniu wymeldowanie ruszamy do Yala.
Popołudniu czeka nas emocjonująca wyprawa do serca Parku Narodowego Yala – krainy dzikiej i
nieprzewidywalnej, gdzie wśród rozgrzanej ziemi i wysokich traw kryją się lamparty, słonie i
niedźwiedzie wargacze. Tutaj natura rządzi się własnymi prawami, a każdy zakręt drogi może
przynieść nowe, zaskakujące spotkanie.
Po powrocie – zakwaterowanie w hotelu. Czas na zasłużony odpoczynek i dzielenie się wrażeniami po
dniu pełnym przygód.
Kolacja i nocleg w resorcie.

9

Wybrzeże Galle

Po śniadaniu przejazd do Galle.
Wizyta na plantacji herbaty Handunugoda w Galle to wyjątkowe doświadczenie. Zaledwie 30 minut
jazdy od Fort Bazaar znajduje się plantacja Handunugoda – prawdopodobnie najbliżej położona
morza plantacja herbaty na świecie.
Plantacja znana jest jako „Virgin White” Tea Estate (Plantacja Białej Herbaty Dziewiczej), ponieważ
produkuje białą herbatę, która pozostaje całkowicie nietknięta ludzkimi rękami.
Co ciekawe, jest to również jedna z najdroższych herbat na świecie – jej cena przekracza 1500 USD
za kilogram.
Galle to jedno z najbardziej urokliwych miast Sri Lanki – nadmorska perełka południowego wybrzeża
z historią sięgającą kilku stuleci. Jako dawne centrum handlowe i strategiczny punkt na morskich
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szlakach Azji, Galle do dziś zachwyca swoją atmosferą – spokojną, a jednocześnie pełną życia.
Największą atrakcją miasta jest wspaniale zachowany holenderski fort, który figuruje na liście
światowego dziedzictwa UNESCO. Zbudowany przez Portugalczyków, a następnie rozbudowany
przez Holendrów, fort otoczony jest grubymi murami i bastionami, z których rozpościera się widok
na Ocean Indyjski.
Wewnątrz murów czekają brukowane uliczki, kolonialne domy, klimatyczne kawiarnie, galerie sztuki
oraz niewielkie butiki i sklepy z lokalnym rękodziełem – to idealne miejsce na spokojny spacer,
drobne zakupy i poczucie ducha kolonialnej przeszłości, który przenika to miasto na każdym kroku.
Kolacja i nocleg w resorcie przy plaży.

10

Kolombo

Po śniadaniu i jeszcze chwila relaksu w naszym nadmorskim resorcie i wyruszamy w stronę Colombo
uważanego za nieformalną stolicę Sri Lanki. Colombo to największe i najbardziej kosmopolityczne
miasto na wyspie – pełne kontrastów, kolonialnych zabytków, świątyń, nowoczesnych wieżowców i
lokalnego kolorytu.
Po przyjeździe zakwaterowanie w hotelu.
Kolacja i nocleg

11

Kolombo – Procesja Nawam Perahera

Śniadanie w hotelu.
Poranek przeznaczony na relaks i spokojne rozpoczęcie dnia.
Po południu odwiedzimy świątynię Gangaramaya, skąd wieczorem wyruszy procesja Nawam
Perahera. Będzie to okazja, by zobaczyć z bliska przygotowania do tego niezwykłego wydarzenia –
dekoracje, ubieranie słoni, próby artystów i tancerzy.
Następnie udamy się do jednego z pobliskich centrów handlowych. Będzie czas na zakupy, lunch i
krótką przerwę w klimatyzowanych wnętrzach.
Po powrocie do hotelu – chwila odpoczynku przed główną atrakcją dnia – wieczorną procesją Nawam
Perahera, jednym z najbardziej widowiskowych wydarzeń religijno-kulturalnych na Sri Lance.
Ulicami Kolombo przemaszerują setki tancerzy w tradycyjnych strojach, bębniarze, akrobaci z
ogniem, mnisi w szafranowych szatach oraz kilkadziesiąt bogato udekorowanych słoni – oświetlonych
i przybranych w haftowane tkaniny. Procesja odbywa się przy świetle pochodni, a całe miasto
zatrzymuje się, by podziwiać to niezwykłe widowisko, które łączy duchowość, sztukę i tradycję.
Kolacja i powrót do hotelu.

12

Kolombo

Po pełnym emocji wieczorze dziś spędzimy spokojniejszy dzień, przeznaczony na zakupy i pożegnanie
z Kolombo.
• udamy się do tętniącej życiem dzielnicy Pettah, gdzie odwiedzimy słynny Pettah Bazaar – labirynt
uliczek pełnych straganów z tekstyliami, ubraniami bardziej dla lokalsów. zatrzymamy się przed
najbardziej charakterystycznym punktem – Czerwonym Meczetem (Jami Ul‑Alfar), którego
biało‑czerwona fasada często służy za punkt orientacyjny.
• Następnie krótki postój w kolonialnej dzielnicy Fort, z zachowaną architekturą z czasów
brytyjskich.
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• Wpadniemy też do Boutique Barefoot – stylowego butiku z ubraniami i rękodziełem, mieszczącego
się w zabytkowym domu z urokliwym dziedzińcem, gdzie znajduje się także kawiarnia/restauracja. To
idealne miejsce na lekki lunch i chwilę odpoczynku w eleganckiej, artystycznej atmosferze.
• Odwiedzimy również supermarket, by uzupełnić ostatnie zakupy: przyprawy, herbata i inne
Dzień zakończymy zachodem słońca po reprezentacyjnej promenadzie Galle Face Green, skąd
rozciąga się widok na Ocean Indyjski i nowoczesne wieżowce Kolombo. O tej porze dnia zbierają się
tu rodziny, pary i uliczni sprzedawcy, a nad naszymi głowami szybują dziesiątki kolorowych
latawców.
Pożegnalna kolacja, nocleg w Kolombo.

13

Kolombo – Warszawa

Transfer na lotnisko i przelot z przesiadką do Polski, powrót do Warszawy tego samego dnia lub
kolejnego dnia rano zależnie od rozkładu lotu.

Cena:

12.900* zł

cena gwarantowana dla grupy min. 8-osobowej

dopłata do pokoju jednoosobowego 3.200 zł
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Cena obejmuje:

12 noclegów ze śniadaniami w hotelach i resortach odpowiadających standardowi 4 i 5*,
pokoje 2-osobowe, hotele z basenem, a Galle resort znajduje się nad Oceanem
12 kolacji (bez napojów)
transport klimatyzowanym busem z lokalnym kierowcą – przewodnikiem
opiekę polskiego pilota z Adventure Club
wstępy do wymienionych obiektów
wstępy do parków narodowych Minneriya i Yala
safari samochodami 4×4 w ww. parkach narodowych
przejazd lokalnym pociągiem widokową trasą Manu Oya
miejsca siedzące podczas procesji Nawam Perehera
pokaz tańców w Kandy

Cena nie obejmuje:

lotu Warszawa – Kolombo i Kolombo – Warszawa
lunchów
osobistych wydatków
napojów d kolacji
zwyczajowych napiwków dla lokalnych przewodników, kierowców, portierów w w hotelach (70
USD od osoby)

 

Adventure Club nie ponosi odpowiedzialności za zakup biletów przez klientów przed
oficjalną informacją, że wyjazd został potwierdzony oraz przed podaniem, jakie dokładnie
połączenia lotnicze posiada już grupa, w przypadku zakupu indywidualnego.
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