Panama - kraina wiecznego lata

Panama to kraina wiecznego lata, zielonych lasow tropikalnych, wysepek porosnietych kokosowymi
palmami i setek plaz na brzegach dwoch oceandw. Jest to miejsce gdzie cywilizacja, natura i Swiat
rdzennych mieszkancow sa odlegte o kilka krokéw. Poznamy zaskakujaca historie Panamy -
kluczowego miejsca dla podbojéw Ameryk i biznesu od 500 lat i dotkniemy jednego z najwiekszych
cudow inzynierii - Kanalu Panamskiego. Panama to tez raj dla mitosnikéw przyrody: wulkany,
wodospady i obszary chronione, gdzie mozna spotka¢ endemiczne gatunki. Nasza wyprawa to
autorski program naszych przewodnikéw ktorzy odwiedzaja ten niezwykly kraj od 20 lat. W czasie
wyprawy bedziemy mieli okazje zajrze¢ do Swiata jednych z ostatnich wolnych rdzennych
mieszkancéw Ameryki Srodkowej - plemion Guna i Embera, ktérzy do dzisiaj zyja na skraju
cywilizacji. Spotkania z nimi sa unikalng mozliwoscia zajrzenia do wciaz Zywego Swiata ludzi ktérzy
kultywuja swoje tradycje i styl zycia od czaséw prekolumbijskich.

Plan wyprawy:
1
Warszawa - Panama City

Po locie nad Oceanem Atlantyckim wyladujemy w Panamie - taczniku miedzy Amerykami, gdzie dwa
oceany dzieli zaledwie kilkadziesiat kilometréw dzungli. Naszym oczom ukaze sie niezwykly widok -
las drapaczy chmur. To wlasnie tutaj miesci sie najwieksze w catej Ameryce Centralnej centrum
finansow i biznesu. Wsrod wiezowcow znajduje sie nasz hotel.


https://adventure-club.eu/wyprawa/panama-kraina-wiecznego-lata/

Czeka nas spacer nadmorska promenada w cieniu palm i wiezowcéw a zakonczymy go na targu
owocow morza gdzie lokalne restauracje serwuja swiezo ztowione okazy - ryby, krewetki, homary i
kalmary. Skosztujemy tez pysznego ceviche z ktérego stynie Panama. Jezeli dopisza nam silty
powitalny koktajl wypijemy w kolonialnej staréwce w barze na dachu z widokiem na zatoke Panama.
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Kanal Panamski

Kanatl Panamski to jeden ze cudéw inzynierii. To monumentalne przedsiewziecie budowlane, gdzie
ogromne statki przeprawiaja sie systemem $luz z oceanu na ocean ma juz 100 lat. Uruchomienie
kanaltu zmienito Swiatowy transport morski a trasy wielu linii skrécity sie o kilkanascie tysiecy
kilometréw. Zajrzymy do miejsc skad przez prawie 100 lat Amerykanie zarzadzali eksterytorialna
strefa kanatu, i dotrzemy do wielkich sluz, gdzie zobaczymy jak potezne jednostki wptywaja do Sluz i
unosza sie na poziom Jeziora Gatun oraz poznamy historie kanatu w interaktywnym muzeum. Jezeli
dopisze nam pogoda, zmienimy Srodek transportu i na rowerach lub spacerem ruszymy nadmorska
promenada z widokiem na ocean i kanat oraz stojgce na redzie jachty i statki, odpoczniemy tez
chwile w kawiarni w futurystycznym budynku zaprojektowanym przez stynnego architekta o polskim
pochodzeniu i podjedziemy z bliska zobaczy¢ Most Ameryk - jedyny “laczacy” obie Ameryki
“przeciete” wstega kanatu.

3
Panama

Najstarsza czes¢ Panamy to miejsce gdzie hiszpanie przeniesli stolice prowincji po zuchwalym ataku
pirata Henry’ego Morgana. Znajdziemy tu urokliwe kolonialne uliczki i place, koscioty i budynki
rzadowe, wsrdd nich sklepiki z pamiatkami i rekodzietem i sprzedawane na ulicy przysmaki.. Kolacje
zjemy w restauracji malowniczo potozonej nad brzegiem oceanu.

4
Darien

Przesmyk Darien - legendarnego miejsca gdzie gesta dzungla uniemozliwia kontynuacje trasy
Panamerykanskiej biegnacej od Ziemi Ognistej do Alaski. Na skraju dzungli przesiadziemy sie na
todzie i dotrzemy do niezwyklych jaskin przez ktére przeptywa rzeka. Sklepienie jaskin jest
czesciowo otwarte i dociera tu swiatto stoneczne, a dnem ptynie rzeka tworzac bystrza i wodospady.
Na koncu czeka nas kapiel w jeziorku wsrod urwisk skalnych i dzungli a jezeli dopisze nam szczescie
mozna tu spotkac leniwce i kolorowe papugi. Po potudniu dotrzemy do plemienia Embera na skraju
dzungli Darien, do dzisiaj zyjacych zgodnie z tradycjami swoich przodkéw. Zobaczymy prezentacje
plemiennych tancow i instrumentéw, zjemy prosty i smaczny positek, zobaczymy jak mieszkaja
dzisiaj rdzenni mieszkancy i z jakimi problemami sie zmagaja. Chetne osoby moga uzyskac
tradycyjny tatuaz i kupic¢ oryginalne rzemiosto. Po zachodzie stonica bedzie szansa na rozmowy z
czlonkami plemienia a przy odrobinie szczescia nocne muzykowanie i tance. Noc spedzimy w
hamakach z moskitierami roztozonych w chacie spotkan przy dzwiekach tropikalnego lasu.
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San Blas

Archipelag San Blas to konstelacja ponad 400 wysp i wysepek, porosnietych palmami kokosowymi,
rafami koralowymi a wszystko to rozrzucone na bezkresie btekitu Morza Karaibskiego. Mijajac



kolejne wysepki dotrzemy na skraj archipelagu, skad rozciaga sie widok juz tylko na rafy koralowe i
rozbijajace sie o nie blekitne fale. Nocowac¢ bedziemy w klimatycznych bungalowach bezposrednio
na piaszczystej plazy gdzie odlegtos¢ od Waszego 16zka do wody to zaledwie kilkanascie metréw, a
nad Waszymi glowami beda sie kotysa¢ palmy kokosowe. Nasi gospodarze rodzina plemienia Guna
zadbaja rowniez o wspaniate jedzenie serwujac nam swiezo ztowione ryby lub owoce morza.

Po przebudzeniu pierwsza kapiel czeka nas zaledwie kilka metréw od naszych bungalowéw. W
krystalicznej wodzie mozna zobaczy¢ dziesiatki rozgwiazd i kolorowe ryby, zagladaja tu tez rodziny
delfinéw. Wyspa na krancu Swiata jest nasza - mozecie wybra¢ ktérykolwiek z jej zakatkow zeby:
kolysac¢ sie w hamaku, ptywac, snorkel’owac, opala¢, spacerowac po plazy lub wsréd palm. Mozemy
tradycyjnym wiostowym czoinem wybrac sie na pobliska wyspe zamieszkata wylacznie przez Guna.
Okrazenie jej zajmuje nie wiecej niz 5 minut. Na krancu chetni moga sie wybrac na spacer w plytkiej
wodzie raf, albo po prostu delektowa¢ sie kolejng chwila na koncu Swiata. Po potudniu wyruszymy
todzia z na kraniec rafy na snorkeling i odwiedzimy druga wyspe z piaszczysta laguna. Wieczorem
wypijmy toast obserwujac zachdd stonca i kotyszace sie na wodzie jachty, aby zaraz potem znowu
zjes¢ pyszna kolacje obowiazkowo z owocOw morza.

Ostatniego dnia Guna zabiora nas na krotka wizyte do jednej z wiosek gdzie mieszka wiekszos¢é
spotecznosci - zobaczymy jak wyglada “normalne” Zycie w wiosce Guna i jakie elementy cywilizacji
najbardziej sobie cenia. Ciezko bedzie opuszczac ostatni karaibski raj, ale wspomnienia z rajskich
wysp zostana na cate zycie.

7-9
San Blas - Panama - Bocas del Toro (opcja)

Archipelag Bocas del Toro zostat odkryty przez samego Kolumba a dzisiaj jest ulubionym miejscem
turystow i expatow. Dotrzemy tu lecac nad géorami Panamy niewielkim samolotem. Po krétkim
pobycie w miescie gdzie restauracje umieszczone sa na tarasach nad wodami Morza Karaibskiego,
kolejna todzia jedziemy do naszego hotelu gdzie wreszcie czeka nas zastuzony odpoczynek i
wspanialy widok na Morze Karaibskie. Plaza ma prawie kilometr dlugosci i kilkadziesigt metrow
szerokosci. Dzien spedzimy na lezakach w cieniu obserwujac fale i dzikie ptaki, spacerujac na
skaliste krance i eksplorujac smaki hotelowego baru. Wieczorem w urokliwej restauracji bedziemy
mieli chwile zeby zatanczy¢ lub po prostu dalej stucha¢ szumu oceanu. Nocujemy w namiotach safari
tak blisko natury jak tylko sie da. Otacza nas dzungla wsrod ktorej znajduje sie kilkanascie gatunkow
drzew owocowych. W hotelu w przystepnych cenach mozna zakupic positki i napoje. Komu dosy¢
bedzie lenistwa nad basenem moze sie wybrac na jungle trek na druga strone wyspy, po drodze
wypatrujac stynnych czerwonych zab. W czasie wolnym mozna skorzysta¢ z wycieczek lokalnych,
zaje¢ jogi, surfingu, lub po prostu cieszyé sie spokojem kranca Swiata.
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Panama

Panama jest stynna w catej Ameryce Lacinskiej z tanich zakupéw, dzieki uprzywilejowanej pozycji i
niskim podatkom wiele markowych rzeczy mozna tu zakupi¢ w lepszych cenach. Chetni moga
odwiedzi¢ potezne centrum handlowe (najwieksze w Ameryce Centralnej) lub po prostu spedzi¢
ostatnie popotudnie i wieczor na starym miescie, gdzie ponownie mozemy nasyci¢ sie owocami
morza i wypi¢ pozegnalny tym razem koktajl w jednym z rooftop baréw.
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Panama

Wylot do Europy.
12

Warszawa

Przylot do Polski.

Cena:
11930* PLN
cena gwarantowana dla grupy min. 10-osobowej

Doptata do pokoju jednoosobowego ok. 1580 PLN (hotele w Panama City i Bocas del Toro)

Cena obejmuje:

e Noclegi: Panama hotel 4* (3 noce) / San Blas bungalow 2-4 os (3 noce) / Wioska Embera -
hamaki z moskitierami (1 noc) / Bocas del Toro 3* (3 noce)

e 10 sniadan

e Pelne wyzywienie 3 x lunch 3 x kolacja na wyspach San Blas

e lunch i kolacje w wiosce Embera

e Caly transport wg programu - busy, todzie samochody 4 x4, itp

¢ Optaty i podatki miejscowe - parki narodowe, wstepy itp

¢ Opieka pilota/przewodnika



Cena nie obejmuje:

¢ Przelotow lokalnych Panama - Bocas del Toro i Bocas del Toro - Panama (okoto 200-250 USD)
 Przelotow miedzynarodowych Warszawa - Panama i Panama - Warszawa

e Wydatkow wtasnych

e Kolacji i imprezy sylwestrowej w Panamie - 150-200 USD

» Wyzywienia poza wymienionym w programie

Adventure Club nie ponosi odpowiedzialnosci za zakup biletow przez klientow przed
oficjalng informacjaq, ze wyjazd zostat potwierdzony oraz przed podaniem, jakie doktadnie
polaczenia lotnicze posiada juz grupa, w przypadku zakupu indywidualnego.



