Irak i Kurdystan - kraina miedzy dwiema

rzekami

Plan wyprawy:

1

Warszawa - Bagdad

Przylot do Bagdadu, transfer do hotelu. Nocleg w Bagdadzie.
2

Bagdad

Dzi$ dzien na poznawanie Bagdadu. Odwiedzimy Muzeum Narodowe, w ktorym zgromadzono cenne
eksponaty z czaséw cywilizacji Mezopotamii, Abbasydow i Persji. Zostalo ono spladrowane podczas i
po inwazji na Irak w 2003 roku. Spacer ulica Al-Rashid, jedna z gtéwnych alei w centrum Bagdadu,
nazwana na czesc¢ kalifa Abbasydéw Haruna ar-Rashida. To jedno z najwazniejszych
charakterystycznych miejsc w miescie ze wzgledu na jego historie polityczna, duchowa, miejska i
kulturalna. Zajrzymy tez na targ wyrobdw z miedzi i udamy sie na przejazdzke todzia po Tygrysie.
Potem odwiedzimy Shabandar, najstarsza herbaciarnie w Bagdadzie. Przejdziemy ulica Mutanabbi,
ktora jest historycznym centrum Bagdadu, gdzie znajduja sie stoiska z ksigzkami na $wiezym
powietrzu, zobaczymy Plac Wyzwolenia Tahrir i plac Firdos, gdzie Amerykanie obalili pomnik
Saddama, a jesli czas pozwoli réwniez Luk Ktezyfona, najwiekszy tuk bez kolumn, zabytek z epoki
Sasanidéw, datowany na III-VI wiek.

Nocleg w Bagdadzie

3
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Nadzaf

Wyjazd do Swietego miasta Nadzaf, wizyta w Babilonie, gtdéwnym miescie Mezopotamii, ktérego
poczatki siegaja 2300 r. p.n.e. Brama Isztar i spacer przez potudniowe i péinocne patace krola
Nabuchodonozora. Zobaczymy tez miejsce spoczynku Aleksandra Wielkiego oraz Patac Saddama,
zbudowany obok starozytnego miasta Babilon oraz Sanktuarium Imama Alego, ktéry byt czwartym
kalifatem islamskim, wnukiem i zieciem Mahometa. Odwiedzimy tez najwiekszy cmentarz na swiecie
- Wadi Salam, gdzie spoczywa ponad 6 milionéw ludzi.

Nocleg w Nadzafie.

4
Nasiriyah

Przejazd do Nasiriyah. Po drodze odwiedzimy w Uruk, starozytne miasto Mezopotamii, uwazane za
jedno z najwiekszych miast na swiecie. W tym miejscu powstato pierwsze na swiecie pismo,
datowane na 4000 r. p.n.e. Ziggurat w Ur, neosumeryjski ziggurat, pochodzi z 2100 r. p.n.e. Jest to
rowniez miejsce narodzin proroka Abrahama.

Nocleg w Nasiriyah.

5
Marches - Basra

Dzien zaczniemy od wycieczki do Marshes, jednego z najstynniejszych bagien na swiecie i
najpiekniejszych miejsc w Iraku. Wybierzemy sie na przejazdzke todzia po Eufracie i skosztujemy
grillowanej ryby masgouf przygotowywanej przez rdzennych mieszkancéw Marshland. Nastepnie
udamy sie do miasta Korna, aby zobaczy¢ drzewo Adama - biblijne Drzewo Wiedzy w miejscu, gdzie
znajdowat sie biblijny Raj. To tam spotykaja sie Tygrys i Eufrat. Przejazd do Basry.

Nocleg w Basrze.

6
Basra - Bagdad

Zwiedzanie starej Basry, dzielnicy Shanasheel. Shanasheel (balkon) to islamski drewniany element
architektoniczny umieszczany na frontowej fasadzie budynkow mieszkalnych. Odwiedzimy tez targ
rybny i wybierzemy sie na przejazdzke todzia do Shat Al-Arab, aby zobaczy¢ zatopiony jacht
Saddama.

Po potudniu przejazd do Bagdadu (okoto 5 godzin jazdy).

Nocleg w Bagdadzie.

7
Bagdad - Samara - Mosul

Wyjazd do Samarry, zatlozonej w 836 roku przez kalifa Abbasydow. Zobaczymy stynny Minaret
Malwya i minaret Abu Dulaf. Odwiedzimy Hatre, pochodzacy z II wieku p.n.e. kompleks kilka swiatyn
poswieconych réznym bogom. Jest to jedno z najbogatszych stanowisk archeologicznych w gérnej
Mezopotamii.

Nastepnie przejazd do Mosulu.

Nocleg w Mosulu.



8
Mosul

Dzienh zaczniemy od poznawania najciekawszych miejsc w Mosulu. Odwiedzimy Wielki Meczet Nouri,
lokalny targ rybny, Wielki Meczet Saddama, przejdziemy sie po starym bazarze i zobaczymy Mur
Asyryjski.

Nastepnie wyruszymy do Erbilu, gdzie zobaczmy 7000-letnia Cytadele (obecnie czesciowo zamknieta
z powodu rprac renowacyjnych). Jest to najstarsze nieprzerwanie zamieszkane miasto na Ziemi
(istnieja miasta by¢ moze tak stare, ale nie zamieszkane nieprzerwanie). Cytadela Erbilu byta kiedys
sumeryjskim miastem zwanym Urbellum lub Arbella (4 bogéw). Podobno podczas jednej ze swoich
podrdzy odwiedzit je Abraham. Kiedy$ miescita sie tam Swiatynia Bogini Isztar. Byto to réwniez
miasto, do ktérego uciekt Dariusz III po porazce z Aleksandrem Wielkim na pobliskich rowninach
Gaugameli.

W Cytadeli odwiedzimy stynne Muzeum tekstyliow, mieszczace sie w 220-letniej rezydencji. Mozna
tam zobaczy¢ starozytna kurdyjska bron, tradycyjne stroje, recznie robione dywany z réznych
regiondw i epok kurdyjskiej historii, bizuterie i zdjecia. Oprdcz zabytkdw kurdyjskich znajduje sie
tam wiele eksponatéw z Iranu i Turcji. W sklepie z pamiatkami muzeum mozna naby¢ wyroby
lokalnego rzemiosta. Naprzeciwko muzeum znajduje sie duzy i znany antykwariat, w ktérym mozna
naby¢ ,kawatek historii” Kurdystanu, a takze bardziej wspotczesne wyroby rzemieslnicze.
Odwiedzimy tez targ spozywczy i kryty bazar Qaysari, gdzie handluje sie bizuteria, ztotem i srebrem,
dywanami, antykami i wieloma innymi ciekawymi przedmiotami, a takze smacznymi stodyczami i
lokalnymi przysmakami.

Zobaczymy tez Minaret Choli, jeden z najstynniejszych zabytkdéw Erbilu, pochodzacy z okresu Atabag
(XII wiek). Konstrukcja zostata zbudowana z wypalanych cegiet i ptytek importowanych z Egiptu
majacego w starozytnosci silne zwiazki z Kurdystanem. Pochylony minaret jest ostatnim ocalatym
fragmentem najstynniejszego historycznego meczetu w Erbilu, ktéry z czasem ulegt niemal
catkowitemu zniszczeniu. Nieopodal znajduje sie wejscie do duzego parku z licznymi posagami
stynnych poetoéw i pisarzy, w tym imponujaca statua ibn al-Mustawfiego (1169-1239), najwiekszego
historyka Kurdystanu.

Nocleg w Erbilu.

9
Duhok

Rano wyjazd do Duhok. Na poczatek zwiedzanie klasztoru Dayro d-Mor Matay (klasztor sw.
Mateusza/IV wiek), gdzie przewodnikami sa mieszkajacy w klasztorze mnisi. Klasztor jest jednym z
najstynniejszych miejsc wschodniego chrzescijafistwa i poza kilkoma koniecznymi zamknieciami jest
w ciagltym uzyciu od prawie 2000 lat. Po zwiedzeniu klasztoru przejazd do Gaugameli - miejsca
slynnej bitwy miedzy krélem Dariuszem III, a Aleksandrem Wielkim.

Stojac na wzgorzu z widokiem na rozlegta rownine ponizej mozna sobie wyobrazi¢ bitwe, ktéra
uczynita Aleksandra krdlem Persji i niekwestionowanym wtadca cywilizowanego swiata.

Nastepnie udamy sie do Lalish, celu pielgrzymek Jezydéw, jednego z najbardziej tajemniczych ludéw
na $wiecie. Postuchamy opowiesci o starozytnych rytuatach tego ludu, ktére sa uwazane za
pozostalos¢ pierwotnej religii Kurdystanu.

Lalish jest jednym z najbardziej wyjatkowych miejsc w calym regionie Kurdystanu, centrum
kulturowym i religijnym, a takze miejscem spokoju, ciszy i naturalnego piekna. To mate gorskie
miasteczko jest najswietszym miejscem etniczno-religijnej spotecznosci jezydzkiej i miejscem
spoczynku niektorych z najwazniejszych postaci religijnych, takich jak szejk Adi (1070-1162), ktory
skodyfikowat teologie jezydzka i zunifikowal wczesniej rozbiezne nauki. Jezydzi czuja sie zobowigzani
do odbycia w ciagu swojego zycia szesciodniowej pielgrzymki do Lalish, aby odwiedzi¢ gréob szejka



Adiego i inne swiete miejsca.

W ostatnich latach, a szczegdlnie odkad swiat ustyszal o jezydach z powodu okrucienstw
popelionych na nich przez ISIS, swieta wioska stala sie atrakcja turystyczna dla Kurdéw i
zagranicznych gosci, ktorzy chca zrozumiec i wiare, kulture i tradycje przesladowanych mniejszosci.
W Lalish zyje tylko kilku statych mieszkancow, ktorzy maja za zadanie dbac¢ o piekno tego miejsca,
chociaz w okolicznych miastach i wioskach mieszka wielu Jezydéw, ktérzy czesto je odwiedzaja,
szczegolnie w weekendy. Wiekszo$¢ z nich jest bardzo chetna, aby dzieli¢ sie swoja religia, kultura i
tradycjami z osobami z zewnatrz. Lalish jest otwarte na wizyty oséb wszystkich wyznan; pracuja tam
przewodnicy turystyczni, ktorym spotecznos¢ Jezydow oficjalnie powierzyta zadanie pomocy i
edukacji zwiedzajacych.

Poniewaz cata wioska jest Swieta, wszyscy musza zdjaé buty (mozna nosi¢ skarpetki). Jazydzi wierza,
ze na kazdym progu czekajq aniotowie, wiec nalezy zachowac¢ szczegolna uwage przy przechodzeniu
przez prog. Zgodnie z tradycja nie jest wskazane noszenie ubran w kolorze niebieskim.

Jezydzi wierza, ze Lalish to miejsce, w ktérym po wielkim potopie spoczeta Arka Noego , a zycie
zaczeto sie na nowo. Co roku tysiagce Jezydow podrdzuje do Lalish, aby napi¢ sie Swietej wody
zrodlanej pltynacej przez cata wioske.

Istnieje wiele kontrowersji dotyczacych rzeczywistych wierzen tego tajemniczego ludu. Niektorzy
btednie nazywaja ich ,czcicielami diabta”, co jest dalekie od prawdy. Ich nauki zostaty zapisane
miedzy innymi w Meshef Resh (Czarnych Ksiegach), ktére zawieraly relacje o stworzeniu. Méwi sie o
tych objawieniach, ze ,0soby z zewnatrz nie moga ich ani czytac, ani ogladac¢”, a ksiegi powszechnie
uwaza sie za zaginione. Jezydzi sa zamknieta spotecznoscia i nie mozna ani nawrocic sie na
jezydyzm, ani poslubi¢ kogos$ spoza wiary. Sa znani jako zaciekli wojownicy, co moze byc¢
zaskoczeniem, bo w spotkaniach z przybyszami sa tagodnym i goscinnym ludem.

W Al Qush zobaczymy grob Nahuma, proroka Starego Testamentu (VII w. p.n.e.), ktory znajduje sie
obok klasztoru Mar Gorgis i kosciotow Mar Mekha (III w. n.e.), a takze stynny klasztor w gorach nad
grobowcem. Jaskinie wokot klasztoru byly niegdys zamieszkate przez szesciuset mnichéw. Klasztor
Rabban Hormizd zostat zalozony okoto 640 r. n.e. i byt oficjalna rezydencja patriarchéw linii Elija
Kosciota Wschodu od 1551 r. do XVIII w., a po zjednoczeniu z Rzymem na poczatku XIX w. stat sie
waznym klasztorem Kosciota Chaldejskiego. Zostal nazwany na czes¢ Rabbana Hormizda (rabban to
syryjskie okreslenie mnicha), ktory zatozyt go w VII w. i zostal pochowany w sanktuarium.

Nocleg w Duhok.

10
Soran

Rano wyjazd do Soran. Po drodze zwiedzanie ruin medresy Qubahan i starozytnego miasta Amadiya
pochodzacego z czasow asyryjskich, potozonego na wysokim cyplu nad zapierajacym dech w
piersiach widokiem. Miasto wykorzystuje wody geotermalne majace tu swoje zrédlo. Jest potozone na
wysokosci 1400 m n.p.m. Otoczone wzgdérzami, niegdys byto niemal nie do zdobycia. Brama miejska
(Bab Zebar) znajduje sie w jego wschodniej czesci. Zostata zbudowana przez Imaduddina Al-Zanki w
latach 500-600 n.e. W srodku miasta znajduje sie trzydziestometrowy minaret, na ktérym wyraznie
widac islamskie zdobienia (arabeski). Zostal zbudowany w czasach suttana Husajna Waliego i byt
czescia juz istniejacego starozytnego miasta. Przejdziemy obok synagogi z III wieku i odwiedzimy
starozytna egipska madrase, wielki meczet, lokalny bazar oraz starozytna brame miasta, a takze
prehistoryczna jaskinie Shanidar bedgca schronieniem neandertalczykow. Podczas zwiedzania
zatrzymamy sie na tradycyjna herbate.

Nocleg w Soran.

11



Sulaymaniyah

Rano wyjazd do Sulaymaniyah, po drodze zatrzymamy sie w Rawanduz i zobaczymy niesamowita
Hamilton Road - jedno z najwiekszych osiagnie¢ inzynieryjnych ostatnich stuleci. Alexander
Hamilton wytyczyt droge z Shaqlawa do Iranu pokonujac przeszkody, o ktorych méwiono, ze sa nie
do pokonania przy uzyciu dostepnej technologii, a dodatkowym utrudnieniem byto wrogie
nastawienie lokalnych plemion.

Zobaczymy tez wodospady Bekhal i Geli Ali Beg oraz wawdz Rawanduz. Lunch w Shaglawa.

Po przybyciu do Sulaymaniyah odwiedzimy niestawny Czerwony Dom, w ktérym Saddam torturowat i
zabit tysiace Kurdéw. Zwykle odwiedzajacym towarzyszy ktorys z bytych wiezniow. Wejscie do
wiezienia, przypominajace jaskinie, pokryte matymi lustrami reprezentujacymi ponad 185 000
»Zaginionych” - mezczyzn, kobiety i dzieci, ktérzy ,znikneli” podczas rzadow terroru Saddama.
Odwiedzimy tez bazar Suli i stynna herbaciarnie Sha’ab, a jesli czas pozwoli, udamy sie na gore
Goizha, aby zobaczy¢ miasto z géry. W pogodny dzien widocznos¢ siega granicy z Iranem.
Wieczorem zakwaterowanie w hotelu w Sulaymaniyah i nocleg.

12
Sulaymaniyah

Rano wyjazd do Halabdzy, gdzie 16 marca 1988 r. Saddam Hussein nakazal uzycie broni chemiczne;j
w ataku na co najmniej 24 kurdyjskie wioski, z ktérych najbardziej znana jest Halabdza. W wyniku
bezposredniego ataku chemicznego zgineto co najmniej 5000 oso6b, a szacuje sie, ze kolejne 10 000
0s6b zostato rannych lub cierpiato na przewlekle choroby. Przed zakonczeniem wojny na te tereny
wkroczyli Irakijczycy i catkowicie zniszczyli miasto.

W marcu 2010 r. iracki trybunat karny uznat masakre w Halabdzy za ludobdjstwo. Saddam zostat
stracony za inne zbrodnie tuz przed tym, jak miat zosta¢ osadzony za zbrodnie dokonane w
Kurdystanie. Dzi$ miasto znéw zyje i jest zywym swiadectwem niesamowitej wytrwatosci Kurdow i
ich zdolnosci do przetrwania najbardziej brutalnego ataku na lud i kulture. Muzeum i Cmentarz
Pamieci w Halabdzy sa zaréwno fascynujace, jak i wzruszajace.

Odwiedzimy piekny wodospad Ahmed Awa, gdzie , Trzej Wedrowcy” przeszli do Iranu i w tej scenerii
zjemy prosty piknikowy lunch.

Po potudniu powrdt do Sulaymaniyahi i odpoczynek w hotelu. Wieczorem uroczysta kolacja
pozegnalna w jednej z eleganckich restauracji w miescie.

Nocleg w Sulaymaniyah.

13
Erbil - Warszawa

Wyjazd do Erbilu, krétki rejs todzia po jeziorze Dokan, wizyta w Koya, spacer po starym zydowskim
bazarze i ruinach karawanseraju.
Transfer na miedzynarodowe lotnisko w Erbilu i przelot do Polski.



Cena:
11 950* PLN
* cena gwarantowana dla grupy min 8-osobowej

Doptata do pokoju jednoosobowego 1450 PLN

Cena obejmuje:

e Noclegi w hotelach 4* i 3* (lokalna standaryzacja) w pokojach dwuosobowych
o Sniadania

e Transery i transport zgodnie z programem klimatyzowanym samochodem

e Wszelkie dokumenty i permity na wjazdy do miejsc tam gdzie sa wymagane

e Opieke polskiego pilota ADVENTURE CLUB

 Opieke i ustugi lokalnych pilotéw i przewodnikéw angielskojezycznych

« Bilety wstepu do miejsc zgodnie z programem

e Wszelkie optaty lokalne wymagane na trasie

e Miejscowy podatek turystyczny

e Ubezpieczenie KL/NW podrézne (Koszty leczenia: 500.000 PLN )

Cena nie obejmuje:

* Biletow lotniczych Warszawa - Bagdad - Erbil - Warszawa ok. 4600 PLN
» Kosztéw wizy do Iraku (ok. 130 USD)

e Kosztow wyzywienia poza $niadaniami (ok. 200 USD /pobyt /osoba)

e Zwyczajowych napiwkow (ok. 70 USD)

e Innych atrakcji fakultatywnych i innych wydatkéw osobistych

Adventure Club nie ponosi odpowiedzialnosci za zakup biletow przez klientow przed
oficjalng informacjq, ze wyjazd zostal potwierdzony oraz przed podaniem, jakie dokladnie
polgczenia lotnicze posiada juz grupa, w przypadku zakupu indywidualnego.



